
Remise à la personne du résultat + traçabilité
Orientation vers médecin pour prise en
charge et diagnostic (glycémie veineuse)

Transmission du résultat au médecin avec
l'accord du patient

Conseils hygiéno-diététiques

2A jeun : n’ayant ni mangé ni bu depuis au moins 3 heures

DIA-DEP - Protocole de dépistage du diabète de type 2 en officine

Éligibilité

Proposition du Findrisc

Findrisc >=12 Findrisc <12

Adulte > 35 ans avec IMC >25


Diabétique connu
Femme enceinte
Patients ayant pris des corticoïdes
dans les 7 jours précédents

Pas de dépistage
à l'officineAcceptation réalisation Findrisc

Glycémie capillaire

Après le prélèvement

Orientation

Éligibilité de la personne

Pas de risque augmenté de
développer un diabète
Conseils hygiéno-diététiques
Glycémie capillaire possible à
la demande du patient (non
inclus dans DIA-DEP)

Proposition de test d’évaluation de glycémie capillaire
Recueil du consentement écrit de la personne

Pas de dépistage en officine

Consultation médicale conseillée

Conseils hygiéno-diététiques

NON

OUI

NON

OUI

Préparation au
prélèvement

Vérification du fonctionnement du lecteur à usage partagé

Préparation de lancette à usage unique et bandelette

Boite de recueil déchets piquants DASRI

(Essuie-main papier pour la personne)

Lavage des mains du pharmacien à l’eau savonneuse
ou solution hydroalcoolique
Gants non stériles, si possible non poudrés

Utilisation de l’autopiqueur sur le bord externe du doigt1

Introduction de la bandelette dans le lecteur

Aspiration de la goutte de sang par la bandelette
Élimination des déchets dans la boite DASRI

(1)

Lecture de glycémie

Position assise de la personne
Repérage du doigt choisi
Prélèvement de la goutte de sang


< 1,10g/l si à jeun2

< 1,40 g/l si non à jeun

MÉDECIN

LABORATOIRE


Glycémie veineuse à jeun3 3A jeun : n’ayant ni mangé ni bu depuis au moins 8 heures

1,10 < Glycémie < 1,25 g/l  1,26 ≤ Glycémie < 2 g/l Glycémie ≥ 2 g/l

2ème glycémie veineuse pour
confirmation diabète

Glycémie ≥ 1,26 g/l1,10 < Glycémie < 1,25 g/l 

Prise en charge médicale

Pré-diabète Diabète confirmé

Prise en charge médicale
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Réalisation du

Findrisc

Activaction de la circulation
capillaire en massant le doigt

Lavage des mains de la
personne à l’eau chaude
Compression en dessous de
la zone à ponctionner

Fiche de résultat + traçabilité

Conseils hygiéno-diététiques

Remise à la personne de :

≥ 2g/l si à jeun2


ou non à jeun

OUI Critères d'exclusion: 

Glycémie capillaire

  anormale

≥ 1,10g/l si à jeun2

≥ 1,40 g/l si non à jeun

Glycémie capillaire

  anormale

Glycémie capillaire

  normale

Le
pharmacien

contacte
directement le

médecin



  

