
Recommandation de bonne pratique HAS juin 2018 : Borréliose de Lyme et autres MVT

Recommandation SPLIF 2019 : Borréliose de Lyme et autres maladies vectorielles à tiques. Recommandations des sociétés savantes françaises  

Présence de la tique

Orientation vers le médecin traitant

Conseils de retrait
• Extraction mécanique le plus tôt 

possible avec un crochet à tique ou 

une pince fine

• Désinfection de la peau au point de 

piqûre avec un antiseptique

Si apparition : 

• Signes généraux : douleurs, fièvre, fatigue inexpliquée

• Signes focaux : atteinte dermatologique (érythème migrant 

ailleurs qu’au site de piqûre, escarre d’inoculation), articulaire, 

neurologique…

Tique partiellement extraite

• Conseils et remise de documents d’information

• Surveillance de la zone durant 4 semaines

• Remise questionnaire patient

• Signalement tique

• Signes généraux : douleurs, fièvre, 

fatigue inexpliquée 

• Signes focaux : atteinte 

dermatologique (érythème migrant 

ailleurs qu’au site de piqûre), 

articulaire, neurologique…

Personne se présentant spontanément à la 

pharmacie sans prescription pour une problématique 

concernant une tique :

Piqure sur humain

Personne se présentant spontanément à la 

pharmacie sans prescription pour une problématique 

concernant une tique : 

Piqure sur animal

Tique entière

• Conseils et remise de documents

• Signalement tique

• Remise questionnaire patient

• Orientation vers le vétérinaire si 

nécessaire

• Conseils et remise de documents d’information

• Surveillance de la zone durant 4 semaines

• Remise questionnaire patient

• Signalement tique

Démarche de prise en charge : Étude PRÉMATIQ 2023 Prévention des Maladies vectorielles à Tiques à l’officine 

Si seul le rostre 

est présent
• Si patient inquiet

ou
• Si plaie infectée 

ou inflammatoire 

• Si patient encore inquiet 

• Si doute
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• Tique retirée par la 

personne

• Suspicion de tique 

tombée après 

promenade

• Pas de « souvenir » 

de piqûre mais 

présence ou non de 

signes évocateurs 

Absence de tique

• Absence de signes généraux ou focaux

• mais patient inquiet


