
 

 

PROGRAMME 

Journée Territoriale de l’Obésité  

Vendredi 11 avril 2025 

 

 

À partir de 8h15 : café d’accueil 

 

8h45-9h05 : ouverture 

 Dr Christelle Ratignier Carbonneil, directrice de l’Agence Régionale de Santé  

 Pr Stéphane Zuily, doyen de la faculté de médecine, maïeutique et métiers de la santé  

 Arnaud Vanneste, directeur général du CHRU de Nancy 
  

9h05 - 10h25 : le muscle c’est la santé 

9h05 - 9h17 : obésité, masse musculaire et sarcopénie 

Pr Olivier Ziegler (CSO de Nancy) 

9h17 - 9h29 : programme d’éducation thérapeutique du patient en ville, intérêt de coupler 

nutrition, activité physique adaptée, et soutien psychologique 

Sara Cesari (Appui Santé Vosges) 

9h29 - 9h53 : intérêt de la rééducation nutritionnelle et de l’activité physique adaptée à partir 

de deux offres de prise en charge sur notre territoire : 

 SMR expert obésité l’Alumnat, 

Dr Marjorie ANGOTTI-WITTWER 

 Centre Hospitalier Ouest Vosgien (CHOV) de Vittel, 

Sylvie Georgel et Dr Emeline Barthel 

 

9H53 - 10h05 : obésité et grabatisation, que peut-on proposer ? 

Dr Ange-Michel Datie (Institut Régional de Réadaptation de Nancy) 

10h05 - 10h25 : discussion 

 

10h25-10h45 : pause 

 

10h45 - 11h15 : conférence 
 

Obésité et troubles alimentaires : explorer les enjeux intraphysiques pour penser une prise en 

soin interdisciplinaire 

Dr Joris Mathieu 



 

 

 

 

11h15 - 12h45 : ateliers au choix (sur inscription) 

 Activité physique adaptée : comment et vers qui orienter ? 

 Diététique : quelle prise en charge en 2025 ? 

 Psychologie : comment prendre en charge les troubles du comportement alimentaire ? 

 Annoncer avec bienveillance une pathologie stigmatisée 

 « Quand le corps fait récit » : médecine narrative et médecine de l’obésité 

12h45 – 14h15 : cocktail déjeunatoire 

 

14h15 - 15h45 : ateliers au choix (sur inscription) 

 Activité physique adaptée : comment et vers qui orienter ? 

 Diététique : quelle prise en charge en 2025 ? 

 Psychologie : comment prendre en charge les troubles du comportement alimentaire ? 

 Annoncer avec bienveillance une pathologie stigmatisée 

 « Quand le corps fait récit » : médecine narrative et médecine de l’obésité 

15h45-16h05 : pause 

 

16h05-17h25 : table ronde : en avant la coordination ! 

16h05-16h25 : vers une généralisation de l’expérimentation EMNO intégrant e-parcours et e-

formation Nuvee ? 

Dr Cyril Gauthier 

16h25-16h45 : observatoire de l’obésité, bilan du DAC 54 

Dr Eliane Abraham 

16h45-17h05 : la Réunion de Concertation Pluridisciplinaire (RCP), cas complexe du CSO 

Dr Philip Böhme 

17h05-17h25 : PULSY, e-parcours PARCEO et Obésité 

Olivier Croissant 

 

17h30 : clôture 

 


