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L'enquéte //
de santé
st Albane

expliquée

s

www.enquete-albane.fr




‘ Nous réalisons une enquéte sur ta santé, ton alimentation,
I ton activité physique et ton environnement. Cette enquéte
sa I Ut scientifique s'appelle Albane.
Es-tu prét(e) ay participer? C'est facile !
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L'enquéteur vient chez toi pour t'expliquer I enquete
et répondre & tes questions et celles de tes parents.

Si tu es d’accord pour participer, il pose des questions
sur I'endroit ou tu vis, sur ta santé...
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.. et te remet un pot qui servira a recueillir ton pipi, une seule fois.
Tu verras, ce n‘est pas compliqué !



Avec tes parents, tu réponds & des questions sur ce que tu manges et sur les activités
que tu fais pendant les semaines d’école ou pendant les vacances.

Tu vas ensuite
dans un laboratoire.

JE L'A BIEN
GARDE |
AU FrRAS !

Tu remets ton pot de pipi &

I'infirmiére.

Elle mesure
ta taille.

MONTE SUR
LA BALANCE

S'IL-TE-PLATT

’;\‘.

Elle mesure ton poids
et te coupe une petite
meéche de cheveux.

Si tu as plus de 6 ans, I'infirmiére te fait une prise
de sang. Elle a I'habitude et elle fera
trés doucement.



Tes prélévements sont analysés dans le laboratoire
pour savoir si certaines molécules sont présentes dans ton corps.

C’est un vrai travail d’explorateur! Les scientifiques
et les experts de la santé te disent un grand merci.
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